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izfr] 
 leLr mi@lgk;d fu;a=d fujh{kd]  
 uki rkSy] e-iz- 
 
fo"k;%& vke miHkksDrkvksa dks Bxh ls cpkus ckor~A  
 
 fo"k;kUrxZr foHkkx ds /;ku esa yk;k x;k gS fd vke miHkksDrkvksa dks 

ukirkSy esa deh dj Bxk tk jgk gSA bl izfØ;k dks fu;af=r djus gsrq le;&2 

ij vkidks lHkh laLFkkuksa dh fu;fer ,oa vkdfLed tkap djus ds funsZ'k fn;s tk 

pqds gS] bl tkap ds vkSj vf/kd izHkko'kkyh ifj.kke izkIr gk blfy;s vkidks iqu% 

funsZ'k fn;s tkrs gS fd vki ,d fo'ks"k tkap vfHk;ku pykdj fuEukuqlkj tkap 

dk;Zokgh djsa %&  

1 os&fcztsl dh tkap %& tkpa vfHk;ku esa os fcztsl dh lq{erk 

ds lkFk fujarj tkap djs] pwafd bleas 

ikap izfr'kr dh Hkh =qfV gksus ls 

miHkksDrkvksa dks djksM+ks :i;s dk 

uqdlku gks ldrk gSA 

  

2 ih-lh-vkj- ds vUr 

xZr tkap %& 

tkap vfHk;ku ds rgr ih-lh-vkj 

iSdstkas dh [kqyh fcØh dh rks tkap dh 

tk;s] blds vykok iSdst can oLrqvksa 

ds fuekZrkvksa ds ifjlj esa tkdj tkap 

djsa] rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd 

ifjlj ls cktkj esa vk jgs iSdst 

vis{kkvksa ds vuq:i gSA  

 

3 cMs+ foHkkxh; Hk.Mkjksa] vkHkw"k.kksa] mfpr 

ewY; nqdkuksa vkfn ds varxZr tkap%& 

tkap vfHk;ku esa fo'ks"k rkSj ij 

foHkkxh; Hk.Mkj.k Tosyjh nqdkuksa] 

mfpr ewY; dh nqdkuksa vkfn ds 

lkFk&2 isVªksy iEiksa vkfn dh tkap Hkh 



lqfuf'pr djsaA pwafd vktdy foHkkxh; 

Hk.Mkjksa dk izpyu vf/kd ek=k esa gSA  

  
 bl tkap esa ikjnf'kZrk dks cuk;s j[kus ds fy;s tkap vfHk;ku ds le; 

LosfPNd miHkksDrk laxBuksa ds izfrfuf/k;kas dk Hkh lg;ksx vko';d :i ls ys] 

ftlls tkap dh ikjnf'kZrk cuh jgsA bl tkap vfHk;ku dh tkudkjh izR;sd 

fujh{kd vius laHkkxh; vf/kdkfj;ksa dks ;Fkk le; nsa mi@lgk;d fu;a=d mUgsa 

izkIr tkudkjh ,dtkbZ ladfyr dj rRdky eq[;ky; dks izsf"kr djsaA ;g tkudkjh 

lkef;d gS bldk /;ku j[ksaA  
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